Klub slovenskych turistov Puchov

Vv spolupraci
s mestom PuUchov

Vas srdéne pozyva na
XXXV. ro énik
Puchovského okruhu za zdravim

Memorial MUDr. Vadovi éa

5. septembra 2010

v okoli mesta Puchov, na rozhrani malebného polBieie Karpaty, Javorniky a Strazovské vrchy.
Trasy jednotlivych tdr vedd hornatym terénom s kyas vyhliadkami na okolité dediny.

Technické ustanovenia:
1. Prezentacia : aredl MSK Plchov — Kryta plaiaréchove,
2. Start: po prezentacii od 7:00 do 10:00 hod,
3. PesSie tary:

A 22 km - prevySenie 250 m
B 10 km - prevySenie 140 m
C 10 knprevySenie 30 m - kékova
Po turistickych zn&kéch a vlastnom zgani.

4. Popis tras: trasy su planované tak, aby prechéokealim Puchova a blizkymi dedinami a osadami
v prifahlych dolindch. Ozrégnie a popis jednotlivych tras bude zobrazeny npewatastnickom

liste.
5. Ciel Trasy maju stanoveny ¢ie amfiteatri na Lachovci. Uzavierka tras je oQBhod.
6. Startovné poplatky:
Dospeli — neclenovia KST -1 €

Clenovia KST a KCT na predlozeny preukaz a deti neorganizované do 14 rokov — 0,5 €

TOM, déchodcovia-0,5 €

Poplatok zatia naklady na organizaciu, gdystvenie a odznak
7. Obgerstvenie:

Ucastnici si zabezp@ z vlastnych zasob. Po trase bude maZae&ipenia malého odbrstvenia, ktoré

zabezpéuje organizator.

8. Ubytovanie:
Si zabezpd kazdy @astnik sdm v ubytovacich zariadeniach na UzemtaniREgchov a v jeho blizkom
okoli.

9. Prihla3ky a informécie: Vladimir Jadtek

10. Stefanik@®a7 /31, 020 01 Puchov

11. Tel.: 0910880 , 042/4631677

12. E — mail agynicek@azet.sk

13. www.kstiow. hostujem.sk
Ostatné:

Podujatie sa bude konhaa kazdého pasia. Pravo naas’ méa kazdy organizovany i neorganizovany

turista. Deti do 14 rokov sa mozucastni’ len v sprievode dospelej osoby.

Organizétori Ziadaju vSetkycltastnikov o dodrZanie organirg/ch pokynov a dodrZiavanie zasad

ochrany prirody.
14. Ako sa dostédo Puchova:
V Puchove je dopravny Zelezniy uzol zo smerov:
Bratislava — Puchov (cez Nové Mesto n/V a Eieh
KoSice — Puchov (cez Zilinu)Praha — Plchov (cezidseHorny Lidé)
SubeZné su platné i smery pre autobusovl dopraesgtavanie s osobnymi automobilmi.



